El Movimiento Chileno de Solidaridad con Cuba hagparado este excelente trabajo:
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“Cuba: nada humano le es ajeno’Afirmé el Doctor Eduardo Lara Hernandez, Premio
Nacional Carlos Manuel de Céspedes por la Obraade/ida y una de las voces mas
autorizadas en el ambito del Derecho Constitucigriak derechos humanos en el pais y el
continente

René Tamayo

10 de Diciembre del 2009

Premio Nacional Carlos Manuel de Céspedes por ta @bla Vida, de la Union Nacional de
Juristas de Cuba, presidente de honor de la SaCieda Derecho Constitucional y
Administrativo de esa organizacion, asesor de Imi€ion de Asuntos Constitucionales y
Juridicos de la Asamblea Nacional del Poder Popoi@mbro del tribunal permanente que
otorga el grado cientifico de Doctor en Cienciasdicas, asesor del Anuario Iberoamericano
de Justicia Constitucional, que se publica en Miadgspana... el Doctor Eduardo Lara
Hernandez es una de las voces mas autorizadasaerbid del Derecho Constitucional y los
derechos humanos en el pais y el continente.

Su libro Constitucion y derechos humanos en Culéa méeblicado en Italia el préximo afio.
Maestro normalista, pedagogo, graduado de abogacéh afio 1952, fue un activo defensor
de estos derechos durante el batistato, cuandodiesaestaciones de policia de La Habana
en busca de combatientes revolucionarios desagas® los representd en los tribunales de
urgencia impuestos por la dictadura militar.

Mas alla de la distancia que exige el gabinete dded® o0 el entrenamiento pulcro que
demanda el ejercicio virtuoso de su oficio, es amlre que supo del dolor de las fuerzas
brutas, del estado de sitio, de la violacion deni@s elementales derechos del hombre. Pero
también de la ternura.

Asesor juridico durante lustros del Ministerio d#uEacion, a pesar de sus 81 afilos —cuando
pudiera pensarse que solo lo trascendente es d¢o guie ya importa— esboza una virginal
emocion al retratar, con gesto dulce, a su baarisy ciudad, a su pais: «lleno de escuelas,
donde no hay nifio, adolescente o joven alejad@ @ellicacion, porque esa es —dice— una
de las obras mas grandes en la historia de la hdathruna clave para entender a Cuba y su
devocién por todo lo humano y mas...»

En el dia de hoy, al celebrarse el aniversario élladproclamacién por la ONU de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, adt@ Eduardo Lara es una persona
imprescindible. Juez o parte, erudito o protaganistesponde.

—¢,Se violan en Cuba los derechos humanos?

—No. El Estado cubano los protege tanto juridicen@amaterialmente. Hay quienes hablan de
supuestas violaciones, pero no es eso lo que ocenri@realidad. El derecho a la vida, a la integti

de las personas no solo se preserva con disposiclegales, sino con todo un conjunto de normas
gue responden y expresan una realidad social weuefieren a derechos fundamentales, en fin, a la
existencia de una vida decorosa y digna.

—¢Contiene y protege la Constitucion de 1976 y spssteriores reformas los derechos humanos
refrendados en la Declaracion Universal de la ONU?

—En la Constitucion Socialista, la garantia de adet@acho forma parte de su propia redaccion, y esto
es una diferencia fundamental con declaracionessakecto en otros paises. Aqui no solo se formuld
el derecho, sino que se estableci6 la garantiaqpegaese derecho se aplicara. En Cuba se protegen
todos los derechos humanos. Cualquiera que seansotecion o denominacion, tienen para nosotros
la misma proteccién. «En el capitulo 7, asi comgeameral en toda la Constitucion —e invito a todos
los cubanos y los interesados fuera del pais aada&i—, se exponen las garantias a que se rediere |



Declaracion de los Derechos Humanos aprobada deldiciembre de 1948 por la ONU, y en los
pactos internacionales de 1966, que incluyen tdmgoderechos civiles y politicos, como los
econoémicos y sociales».

—¢ Por ejemplo?

—El derecho a la vida; a la libertad e inviolakalidde la persona; a su integridad; a no ser embausa
y condenado sino por el tribunal competente erudirtde leyes anteriores al delito y con las
formalidades y garantias que estas establecenerechib al debido proceso y la presuncion de
inocencia; el derecho a tener una defensa; a quee rejerza violencia ni coaccion de clase alguna
sobre las personas para forzarlas a declararfrizactividad de la ley penal cuando sea favorable a
encausado; la obligacion de observar la legalidaibsta; el derecho a la protecciéon de las ldues
reconocidas en la Constitucion; la obligacion denglir los fallos de los tribunales; el control y
preservacion de la legalidad socialista por ladtiadGeneral de la RepublicaNo lo digo yo,

lo dice la vida: en Cuba no existen ni asesinatbdesaparecidos, ni impunidad, pues se trata de un
garantia no solo de derecho, sino que se cumptes drechos».

—Las campafias anticubanas que usan como pivot unaipgiesta violacion de los derechos
humanos, enfatizan en un grupo de preceptos que apan a lo estrictamente individual. ¢Son
los derechos humanos una nocién individual, grupa social?

—La concepcidén de los derechos fundamentales €oratitucion cubana actual no comienza con las
llamadas libertades individuales, sino con las wiokdes de su realizacién, que son los derechos
sociales. El trabajo no es simplemente un medioidie, sino una condicion del desarrollo, y por
consiguiente, de la realizacion verdaderamente ham¥éjunto al trabajo se sustentan otros derechos
sociales de caracter fundamental: a la salud,amll@acion, a la seguridad social, a la cultura a |
ciencia, al deporte, a la recreacion. «En Cubamade junto a los derechos sociales, estan los
politicos. Su ejercicio es parte del plan de tramsécion del desarrollo econémico y social. Los
deberes no se fundamentan en un caracter indiigtiyasin comprometimiento con las necesidades
colectivas, que van mas alla de los intereses namnprivados. Aqui, los derechos y los deberes
estan en interrelacion dialéctica».

—¢ Doctor, pero cudl es la esencia de los derechasrtanos?

—Los derechos humanos tienen su fundamentaciorrgzem de ser en la dignidad del hombre, en el
valor de la persona humana, en la garantia deléadecorosa y de todo cuanto contribuya a ella 'y la
haga posible; en la igualdad del derecho de honybmageres, de las naciones grandes y pequefias. Se
trata de una cuestidn practica que atafie al horatlaemujer y al nifio cualquiera que sea su coduici
social, sus caracteristicas, sus peculiaridadesadiso el lugar donde resida. «La Declaraciéon
Universal de los Derechos Humanos consigna eneangrulo que “la libertad, la justicia y la paz en

el mundo tienen por base el reconocimiento de daidiad intrinseca y de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familiadwoa”».

—Vamos a la pregunta del «huevo o la gallina». ¢Qén primero: el individuo o la colectividad?

—El desarrollo del concepto «derechos humanose tienorigen histérico, como también los pactos
internacionales sobre derechos civiles y politicasferidos a la proteccion de la persona humana—y
los derechos econdmicos, sociales y culturales +esi@bsupervivencia de esa persona. «Tampoco
debemos olvidar que la Asamblea General de la ONluy6 el derecho a la libre determinacion en el
Articulo 1 de ambos pactos, debido a que constituye derecho politico a la vez que un derecho
econdémico y social. Se trata de un derecho dedndsncia que concierne a todos los pueblos para
determinar su condicidn politica, y realizar suadeslo econdmico, social y cultural, asi como para
disponer libremente de sus riquezas y recursosaiesu



«Volviendo a su huevo y a su gallina, debo apuntademas, que es frecuente distinguir en el campo
de los derechos humanos la existencia de tres ajgores de derechos: los civiles y politicos,
corresponden a la primera generacion y fueron eaps en la Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano de 1789, caracterizadosgyade un contenido individualista y liberal.

«Los derechos econdémicos, sociales y culturaleggponden a la segunda generacion, caracterizada
por que ya no se encuentra en ellos al hombreithdilmente; y por dltimo estan los derechos de la
solidaridad, correspondientes a la tercera ger@raentre los cuales se encuentran el derecho al
desarrollo, a la paz, a un medioambiente sanodgrelcho a beneficiarse del patrimonio comun de la
humanidad.

«No obstante, en esta clasificacion se apreciant@acion dirigida a una categorizacion, sobre f@do

la desnaturalizacion de su interdependencia eradtdgd. Aqui debo aclararle que no puede haber
derechos civiles y politicos sin que existan candies socioeconémicas; como no puede haber paz,
desarrollo, medioambiente sano y beneficios ddiippahio comdn de la humanidad sin derechos

civiles y politicos».

—A pesar de lo que usted me acaba de decir, los dehos humanos se presentan por los medios
y los centros de poder hegeménicos como una verdger se, un establecimiento Unico e
irrevocable, dados y para siempre. ¢ Es asi?

—Pese a su reconocimiento universal, los dereclimsihos no son ni naturales, ni Unicos, ni eternos,
ni divinos. No son abstractos, constituyen derecloosretos que cada pais reconoce, otorga y regula
de conformidad con su historia, sus concepcionegledlogia y su voluntad en virtud del princips d

la autodeterminacion.

«Se instituyen sobre la base de declaraciones rgaies, pero sin que la universalizacion signifique
un arma o un pretexto de penetracion, lo que odwyecon frecuencia como parte de los propdsitos
imperialistas para imponerse a los pueblos y sggén su juez universal, como se pretende haadr en
caso de Cuba».
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