“Aprendi a ser revolucionario por el Che”

Apenas recibido de médico se incorporoé a la luohiatra Batista, enrolado en la columna del Che. Tigmb
lo acompafd durante los primeros afios de la revéluen Cuba y finalmente en el Congo.

Oscar Fernandez Mel, médico y compafiero del ChéaeSierra Maestra y el Congo
Por Gustavo Veiga

—Usted es médico como lo era el Che y compartitétdas experiencias guerrilleras en la Sierra Maes
el Congo, ¢de qué modo explica cOmo se sobreposia enemigo intimo, el asma, en esos ambientes
hostiles?

—El Che tenia un diapasén de comportamiento y fmesar el dolor y el sufrimiento era admirable. El
soportaba los ataques de asma con estoicismo. rlesgique en aquella época lo que él usaba era la
adrenalina. No habia los remedios que hay ahogorYsupuesto, le aceleraba el corazén y de tante da
alguna vez se intoxicaba. También tenia doloresbdemen. Después que triunfo la revolucién yo Ieigo

Su suero con cortisona, cuando €l ya no podia ynéso lo mejoraba, le hacia eliminar la adrenal@zs
ataques eran los mas profundos que yo he vistd eidm

—¢ Llego a peligrar su vida por la enfermedad?

—Cuando él, en otras etapas, tenia problemas @pasgdtico, ahi si perdia un poco la calma. Sabjaé le
podia pasar en cualquier momento. Hay algunas at#&;dcomo por ejemplo un momento después del
desembarco del “Granma”. Un hombre que se llamalis Crespo, del que el Che hablaba con verdadera
fruicion, lo habia ayudado en los primeros diasidade daban los ataques de asma y no habia naiddeL
decia: tobmate de ese fusil y él le respondia, a@nte aqui. Su asma era muy profundo, demasiado v |
venia desde muy pequefio. Usted sabe que habiasenaidn entre el padre y la madre; se echabanpa c

del problema. Lo cual no tiene sentido porque elaass una enfermedad alérgica y no creo que ninggino
ellos la haya provocado, y menos la madre, a Ib&@aoraba: Celia Serna, una mujer admirable.

—¢ Guevara tomaba en cuenta las sugerencias sotakid@

—No, si yo le decia algo, no aceptaba nada. Cuaaindda la revolucién, pues, teniamos al doctor lkalo
Rodriguez de la Vega, que era un profesor famgsertgnecio también a nuestra columna y lo llevalsamo
como haciamos con médicos importantes del hospétlikto Garcia para que lo trataran. Yo habia pasad
un plano distinto, porque mis especialidades sdralanatologia y ortopedia. Y si le ponia los sseron
cortisona, era porque se los imponia. No crea dgiéeacaia muy bien estar acostado con un suero.

—¢ Desconfio alguna vez de que el Che pudiera soheege en la selva a esos ataques de asma?

—El tenia mucha disciplina. Cuando nosotros vensaiesde la Sierra Maestra al Escambray, en eloceatr
la selva, marchdbamos metidos en los pantanos Icagua hasta la cintura. Agua sucia. Pero eraatal |
confianza que tenia la columna en el Che, quet&basios perdidos dando vueltas en el mismo lugdo, t
el mundo sabia que €l nos iba a sacar hacia agdelantuna brujulita y un mapita de propaganda dgda
de Cuba.

—¢,Qué experiencias compartieron en la campafiaSierta Maestra?

—Hubo una parte en la que estuvimos muy alejadase Encontraba mucho mas al oeste y yo més al este
Nos volvimos a encontrar cuando se lanzo la ofardeél ejército de verano, porque como yo era uricoéd
joven, de veintitantos afios, me mandaban para toddeentes, de un lado para el otro... Y volegar con

€l en el combate de Las Vegas de Jibacoa y sothoe ¢m el de las Mercedes, que fueron los Ultinzwa p
que el ejército de Batista saliera derrotado dgi¢ara Maestra. Inmediatamente se formaron lasruwhs
para venir hacia el centro de la isla y aprovethafensiva hacia occidente para partir la islales, y ya

me quedé con él y vine en su columna. Ahi si tugimoicho trato, conversabamos mucho, yo no era un
hombre de la politica y me fui haciendo con él.



—¢,Como que no era un hombre de la politica?

—La gente queria tumbar a Batista y entre ellabasyo. Fue con el Che que aprendi a ser revoRGmrsi

es que llegué a serlo, tanto desde el punto de té@ético como desde el practico. Digo tedricogpercomo

yo llegué a tener tanta admiracion por él, hicimos amistad muy estrecha. Y eso influia mucho. Yo
pensaba: si este hombre es comunista, es porquesbtieno. Después yo realicé mis estudios ajparie,

si me hice revolucionario fue por €él. Y cuando éelip explicacion sobre algunas cosas, €l las talvgue
hay otra cosa del Che de la que tampoco se halthanie encantaba ensefiarles a escribir y a lé#s a
soldados, que muchos de ellos eran totalmenteadesdfs. En el Congo ensefié a hablar francés. @sea,
siempre estaba presente.

—Después de que triunfara la revolucién, ¢ de quibroontinud la relacion entre los dos?

—Ah, hombre, yo segui con él. Vivi en todas suaxdsn la Unica oportunidad en que no lo acomgda@e,
cuando se retiré a la playa porque estaba enfeemmedmonia. Pero después estuvimos en cuatro @ cinc
casas. En la de Miramar, en la calle 18; despu¥gjadahora esta la uUltima casa en que él viviiando
llegamos a Columbia, que era el cuartel princigaBdtista, ahi también. O sea, segui con él hastang
caseé. Y no era que yo me impusiera: voy a vivilaerasa del Che porque es un gran dirigente, jhdé&a:
cudl es el cuarto de Oscarito, porque Oscaritoeséad a mi. Habia satisfaccién en él de que ydcjpata.
Disfruté mucho de su amistad y no lo traicioné au@onmigo estaba seguro.

—¢ El Che fue su padrino de bodas?

—Si, por supuesto. Para mi fue una gran satisfacparque él no era un hombre de actos protocolaees
boda del Che también fue una boda muy sencilladidrse reunieron con Aleida en la casa de unosie lo
escoltas de él. Y alli, en una mesita, se cas&lgra estaba un tanto enfermo de neumonia. Noidalwaila
salud. La impresion que yo tengo es que sabialgua morir. Imaginese usted un hombre con ese asma
fumaba tabacos hasta que se quemaba los dedog €logicio de fumar para combatir un poco los
mosquitos en los primeros tiempos de la Sierra iesn la parte mas baja. Y lo disfrutaba comedisb

es capaz de imaginar. Después del triunfo, eramb)lle recomendaron dejar de fumar. Y €l no tenésés
alguno en hacerlo.

—¢ Es cierto que usted le presento6 a Aleida Matchegunda esposa?

—(Se rie.) Bueno, cuando nosotros estdbamos estatrbray, tenia siempre armado mi hospital, quearera
bohio, con una mesa donde hacia lo que podia.onesd llegd Aleida que ya estaba en el movimiefto 2
de Julio y venia un poco quemada de la ciudad.6Sudn dinero, y el Che me la mand6 a mi primera par
que le quitara los esparadrapos y que fuera a &vibohio donde se supone que estaba el hospital. U
ambiente un poco mas lindo para ella, mejor quieln campamento. No es que yo se la habia prdsenta
si la conocia un poco més. Era atrevida, agregiempezo a ir con él a los combates. Asi se fuenigndo

sin saber que serian marido y mujer, que iban atitoin un matrimonio. Por eso, Aleida guarda uatgr
recuerdo hacia mi y yo también hacia ella.

—¢ También conocia a los pequefios hijos de la pareja

—Cuando ellos se enfermaban, el Che me decia:ctalgs ta, porque figurate, me ven muy poco y coand
me ven, si me ven con una jeringuilla van a odi&ri@esas cotidianas como éstas se producian. Yuéda
amistad que tuvimos y que cultivamos. Yo me imagjue para €l también debi6 ser una satisfaccioiasim
a la que yo siento. Pero claro, él siempre enmtlpde jefe, aunque no lo quisiera.

—¢Se frecuentaban en reuniones familiares o reaulgposible por las multiples actividades del Che?

—Pudo haberse dado, aunque no lo recuerdo. Siawportunidad fuimos a Coldn, mi pueblo natal, y él
conocié a mi padre, mi hermano, mi familia... No awlierdo de mas encuentros semejantes, aunque por
supuesto, tampoco las evitabamos. El Che trabaatraordinariamente y los fines de semana tenia las
sesiones de trabajo voluntario. No era un hombeedgscansara. Y no disfrutaba de muchos dias.l¥ces

a pesar de estar trabajando en otras cosas, salé a distintos lados. Fuimos en su avionetay® Cargo,



porque se construia un motel ahi, donde estaballemna 8. Pero no recuerdo relaciones de familia a
familia, muy amplias.

—Usted compartié con Guevara la experiencia glemaildel ex Congo Belga que concluyd en un fracaso,
¢,cOmMo nacio esa idea?

—Yo me lo pregunto también. Usted sabe que él tienkbro que se llama La guerra de guerrillas. EHra
hombre que conocia teoria y practica de la lucken,R,como fue que se metio alli? Intervinieromrmdg
factores: la informacién inadecuada que le llevduenuno de ellos. Hubo gente que estuvo viendierte
guerrillero del Congo Belga y entonces le informu@ diabia miles de efectivos armados, que estalba tod
muy bien organizado. Pero el Che, antes de irse plCongo, hizo dos viajes por todo el continente
africano y ahi surgi6 esa idea. Hay algunas casasgalan esto.

—¢,Cudles?

—En primer lugar, que se creé un ambiente en kEgique €l realizd. Hizo mucha amistad con BdlaBe
de Argelia, que era en aquel momento el centrorpsigia del continente africano. Entonces se recomo
Kwame Nkrumah, con Sékou Touré, con Leopold Sengon Julius Nyerere... y en un momento
determinado se habld de crear un ejército de Issnths paises. Habia una efervescencia progresista
revolucionaria en el continente africano, extrammda. Esa es la verdad. Y él se encontré en Témzan
todos estos dirigentes, inclusive con Kabila, qaeet jefe del frente congolés. Pues él creia qaéaphacer
algo, encaminar aquello. También pensaba que éstider la guerra, los soldados africanos podriamzéec

un mayor nivel cultural, un mayor nivel ideologi@jravés de la lucha, siempre y cuando se prestara
luchar. Pero aquello no resulté asi.

—¢,Qué conclusiones saco de aquel foco guerrillesd eorazon del Africa?

—Yo siempre he dicho que es la etapa mas planatagldonde no pudo aportar nada desde el puntistde v
militar e intelectual. Por supuesto que €l era aestro de la lucha guerrillera y sus aliados sesafan con

la propuesta de atacar a las ciudades y él lesnd&p esto no se puede. Primero hay que hacezgedu
tener tropas, arreglar el frente antes de lanzarseo le hacian caso. En lo personal, creo que nos
equivocamos de continente, de pais y de dirigeRt@sjue ya vimos qué fue lo que pasé con Kabilatiel

era Soumialot, que para mi era un tipo totalmentelimo. Me toco tratarlo. El se la pasaba vivieddda
revolucidn (sonrie). También estaba Mulele por akeste... El que podia hacer algo era Kabila, gorqu
nosotros éramos blancos y eso pesa mucho en @leet africano.

—¢ Cuantos cubanos acomparfaban al Che?
—Unos cien, en determinado momento un poquito emefro un poco menos.
—¢A quiénes recuerda entre los mas conocidos?

—Bueno, estaban Emilio Aragonés, Margolles, Porkfdctor Dreke, que era el segundo del Che, un hombre
negro. Habia una cantidad de negros cubanos a@deyrBlancos éramos los menos.

—¢ Fue al Congo mas como médico o militar?

—Habia que hacer de todo. En realidad, yo era eonmjefe de estado mayor, por llamarle de algunaenaan
desde el punto de vista militar, pero también delafmar como médico, porque era un factor politico
importante. Habia una aldea y usted iba a allinseguir dos cosas: tratar de curar un poco y hetiica.

El médico cubano, el médico de la guerrilla, erpartante. Pero también ahi uno se dio cuenta deslque
problema de Africa es mucho mas complejo.

—¢Por qué?

—Porque usted llegaba y veia a un joven lleno dasjias. Si tenia la pastilla algunas veces salta,doero
él seguia tomando agua en el mismo charco. O seagkativamente poco lo que podiamos hacer. Por



ejemplo, en Kigoma, Tanzania, habia prostibulassysbldados de vez en cuando iban para alla. WstaEs v
se escapaban y otras habia que darles el passtéfiian un concepto de la guerrilla que habiadges el
pase y entonces venian llenos de gonorrea. Laikmen Cuba no tenia pase. Yo nunca habia vistocosa
tan exagerada, porque las denopatias eran del @agheaiin pufio. Sin embargo, les poniamos una peaicil
rapilenta y al otro dia no tenian nada. Porquébastairgenes de antibiodticos. O sea, que debiaaues e
médicos.

—¢ Cuanto tiempo permanecieron en esa region?
—Fuimos en abril del '65 y salimos en diciembrerd&mo afio.
—¢,Como quedo el Che después de esa experiencia?

—El se fue por su lado hacia Tanzania. Alli, ecwarto, es donde escribe el famoso diario. Unasledces
gue viajé a Dar es Salaam me lo ensefid y me dijge, estamos duros”. Se lo veia muy resentido gor |
ida. El tema es que él, pese al fracaso, plandeda tres salidas. Una era que un grupo pequefis dgie
estabamos ahi iria a ver a Mulele. Pero éste smeaba en el noroeste. Habia que atravesar todorejo
hasta que el Che se dio cuenta de que era impok#bletra consistia en sacar a todos los que estuvi
enfermos porque Africa es un continente extrafididlaompafieros que no tenian nada, pero a lasdsiete
la noche les entraban unos escalofrios y se ldbaassudando, dando vueltas. Y aunque al otro didapo
mafiana se les quitaba, eso nos iba debilitandoanéstionces la idea era que se dejara enfriatuacsdn

en esa zona para después volver a empezar a leghfrente guerrillero. Pero parece que primdlkaide ir
por otros lados, a América latina, y entonces @ceph el dolor de su alma salir del Congo. En atidise
nota ese resentimiento que tenia por haber fracasadl intento. EI mismo se echaba la culpa denqufee

lo suficientemente inteligente para estudiar swadlidialecto local.

—Se retiran del Congo y desde diciembre del '6& mulierte del Che en Bolivia faltan casi dos afQsié;,
paso durante ese periodo?

—Bueno, yo vuelvo a principios de marzo. Traigoo®tbs documentos, incluyendo el diario. Y a parér
ahi, ya perdi el contacto con él. Me imagino quar&spreparando toda la cuestion de América lajirey
en definitiva, era su objetivo final. Que adematabia planteado desde México: él le pidi6 a Figd le
permitieran irse a otro pais cuando triunfaraV@lkgion cubana. Tenia alma de conspirador de depkro
para las buenas causas.

—¢ Usted tuvo una estrecha relacién con el peradistge Masetti, que murié mientras intentaba anear
foco guerrillero en Salta?

—-Yo lo conaci, fue el fundador de Prensa Latinaa ez producido el triunfo de la revolucion, el @staba

un poco detras de él, de esa idea, y Masetti caneesicidad, con esa profundidad de trabajo qtené,
consiguio los mejores corresponsales. Garcia Margreeel que estaba en Colombia y Rodolfo Walsla en
Argentina. No creo que Cuba le haya entregado mditero para fundarla y, si se lo dio, habra sidohe.

Fue un trabajo muy fuerte y que es obra excluserdalge Masetti. Yo tengo mi pedacito también, pero
porque el Che me lo pidio. Inclusive, el edificiondle funcionaba se lo di cuando era presidentediiegio
médico y les cedi un piso completo para la ageivcain sigue ahi. O sea, que aunque no me lo recanp
me siento un poco fundador de Prensa Latina. Paset fue el corazon, el alma, hasta que murid, @mqu

el norte, en Salta.

—Dijo que después de la aventura en el Congo pé&rdid contacto con el Che. ¢O sea que no inteefino
los preparativos para la incursiéon en Bolivia?

—Yo llegué hasta el Congo. En la parte de Boliagarticipé en nada. El se precipité en ir, pacpoe la
zona no era la mejor y no habia muchos campesamogaco. Luego vino la famosa discusiéon con Mario
Monje, el secretario general del PC boliviano, queasumié la responsabilidad para la que se habia
comprometido con Cuba. Pienso que ahi influyd le pas6 en Africa con Kabila. Y el Che tal vez pensé
no voy a subordinarme de nuevo. Pero la operaadnigp haberse hecho de otra manera porque Kabila no
era secretario general de ningun partido comunistaucho menos, y Monje si.



—¢Qué queda de Guevara hoy? ¢ Su ideario? ¢ Sug8itdthagen glorificada?

—No creo que haya previsto que se lo recordaraed mniversal como ahora. Pero él afirmaba: yo denge
hacer algo para que la gente me recuerde. Eso di@ la mi. En Europa, donde estuve con unos petaxi
franceses, me comentaron que hay una locura aoit@INo me gusta la palabra mito porque el Chenes
realidad objetiva, sus consignas andan por ahio amaria icono.

—¢Unicono de qué?

—Un icono de la libertad, de las fuerzas méas poblegprogreso de la humanidad... Tenia muchasdés y
también defectos. No era un hombre perfecto ni muctenos, pero estaba bastante cerca. El era
consecuente entre lo que hacia en su vida publemasu vida privada. No aspiraba a grandes lujossar

de que los conocia. Sabia de un buen vino o un bifenpero era capaz de comer lo que se come en la
guerrilla, que es un desastre.

—¢ Y la gente qué le transmite?, ¢,sus valores oaglugto de marketing?

—Yo fui embajador en Londres y los ingleses teldanra con el Che. Habia hasta una cerveza. Yiendat
de chucherias. Era un tipo muy admirado. Hay up#sidn con €l, quiza porque no existen otros dirigs

u otra personalidad de su nivel. Pero a la gente sévida que el Che fue comunista. El nunca mabie
estado de acuerdo, queria que se lo recordaraia®ona, con mas contenido politico.

—¢ Queda algun rastro del hombre nuevo por el qeedda luchaba?

—El decia que el socialismo econémico no le insdyasque no tenia futuro, que debia ir acompananiomT
cambio de conciencia de las masas. Y hablaba mdeheso. Hacia hincapié en los estimulos morales y
decia que asi se llegaba a la gente. Tampoco éva dae metian la ideologia a martillazos.

—¢,Qué le parecié la dltima pelicula sobre el Chmlddo protagoniza Benicio Del Toro?

—Acd en la Argentina me he encontrado con gentelawe y que le gustd. Todas las peliculas que se
habian hecho antes eran muy malas. La actuaci@enieio ha sido estupenda. También me gustaron las
declaraciones que ha hecho. En Espafia le pregansarBidel se habia convertido en un dictador. El
respondi6: no olvidemos que hace cincuenta afiositdyoqueo sobre ese pais chiquito. O sea, nanzé |

a una defensa a ultranza de la revolucién, perbraeparecié que la respuesta fue formidable.



